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Политика в отношении обработки
персональных данных

Редакция от 30.08.2026 · https://myingredia.ru

1. Общие положения
Настоящая Политика разработана во исполнение Федерального закона от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О
персональных данных» и применяется к сервису Ingredia на сайте https://myingredia.ru.

Оператор: Котикова Екатерина Дмитриевна, плательщик налога на профессиональный доход
(самозанятая), ИНН 772148964484, адрес: 109156, г.Москва, ул. Саранская, д. 8, кв. 200, электронная
почта: info@myingredia.ru.

Сервис предназначен для совершеннолетних пользователей. Регистрация лиц младше 18 лет не
предусмотрена.

2. Какие данные обрабатываются
Обычные данные: имя, никнейм, возраст, аватар, идентификатор выбранного сервиса входа, история
входов, поисковые запросы, избранное и настройки профиля.

Специальные категории: сведения об аллергиях, заболеваниях и особенностях кожи - только после
отдельного явно выраженного согласия.

Фотографии лица используются только как личный дневник динамики кожи и не применяются для
установления личности; биометрическая идентификация не осуществляется.

Технические данные: cookie сессии, дата и время действий, хэшированный IP-адрес, сведения браузера
и обезличенная веб-аналитика.

3. Цели и правовые основания
Данные обрабатываются для регистрации и входа, ведения личного кабинета, сохранения истории и
избранного, персонализации функций, обеспечения безопасности, поддержки пользователей и
выполнения требований закона.

Основания: согласие субъекта, заключение и исполнение пользовательского соглашения, исполнение
обязанностей оператора по закону. Сведения о здоровье обрабатываются только на основании
отдельного согласия.

4. Действия, сроки и хранение
Оператор осуществляет сбор, запись, систематизацию, накопление, хранение, уточнение, извлечение,
использование, предоставление уполномоченным обработчикам, блокирование, удаление и
уничтожение данных с применением автоматизации и без неё.

Данные аккаунта хранятся до удаления аккаунта или отзыва согласия, если более длительный срок не
требуется законом. Резервные копии удаляются в рамках технологического цикла. Данные размещаются
на территории Российской Федерации.

5. Получатели и сервисы
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Timeweb Cloud - российский хостинг и хранение базы данных; Яндекс ID - вход; VK ID и Mail - вход; MAX -
подтверждение входа через бота; Яндекс.Метрика - обезличенная аналитика посещаемости.

Telegram временно не используется. Функции OpenRouter и платной подписки отключены; до их
включения документы и уведомления будут актуализированы.

Трансграничная передача персональных данных в текущей версии сервиса не осуществляется.

6. Cookie и аналитика
Необходимые cookie обеспечивают авторизацию и безопасность. Аналитические cookie Яндекс.Метрики
применяются согласно отдельной Политике cookie. Пользователь может ограничить cookie в браузере,
но авторизация может перестать работать.

7. Права пользователя и безопасность
Пользователь вправе получать сведения об обработке, требовать уточнения, блокирования или
удаления данных, отозвать согласие, скачать данные и обратиться в Роскомнадзор или суд.

Применяются HTTPS, разграничение доступа, закрытая выдача пользовательских файлов только
владельцу аккаунта, журналирование, резервное копирование и контроль доступа к серверу.

Для реализации прав и отзыва согласия Пользователь направляет запрос на info@myingredia.ru.
Оператор вправе запросить сведения, необходимые для подтверждения личности заявителя.

8. Заключительные положения
Редакция действует с 30.08.2026. Актуальная версия постоянно доступна на
https://myingredia.ru/legal/privacy. Существенные изменения публикуются до начала их применения.


